
Hvorfor biodynamiske fødevarer,

er økologiske ikke gode nok ?
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Foredrag og dialog om forskelle og ltghederne rnellern

økologisk og biodynamisk dyrkning

Biodynamiske fødevarsr er økologiske og Iever op til alle økologiske regler - men de
er mere end det- Dette "mere" er både nogle konkrete metoder og en spirituel
livsforståelse. Det har betydning for landmanden engagement i arbejdet, og det giver
en ekstrakvalitet i de ffievarer, vi spiser,

Foredraget giver eksemplerpå, hvad den biodynamiske dyrkning betyder forjordens
frugtbarhed, planternes sundhed og fødevårefiles virkning på menneskers krop, sjæl
rS afid.

Det yil også give nogle bud på, hvorfor flere økologer nu lægger om til biodynamisk
dyrkning og at mad- og vinfolk i stigende grad vælgpr biodynamiske varer.

Det er nogle af de spørgsmål, vi vil komme ind på - plus dem, deltagerne bringer ind
i samtalen.
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